Apighrem

L'animation

L'aide personnalisée valorisante, il ne s'agit pas de proposer des activités générales mais bien d'étre a I'écoute de
chacun et d'y répondre dans les limites de notre mission.

Au Foyer logement (anciennement Espace 21) I'animation n'est pas exclusivement synonyme de sorties ludiques ou
culturelles.
Chaque résident a un projet de vie différent ce qui des besoins personnalisées.

L'animation, c'est aussi l'aide au quotidien qui permet a chacun de réaliser les actes essentiels de la vie du mieux
possible. Le personnel de la résidence intervient sans empiéter sur le travail des aides ménageres et des tierces
personnes financées par la personne handicapée, elle-méme.

Par exemple: faire les courses pour les résidents est excellent, mais les accompagner pour faire leurs achats est
souvent mieux! Autre cas: certains occupants des logements sont demandeurs de transport " personnel " réguliers, en
dehors des transports liés au travail. On peut aussi citer le service aux repas qui comprend le réchauffement des plats,
la vaisselle et son rangement, et aussi la récupération du linge sec a I'étendoir et son rangement, etc.

L'objectif est de bien repérer ce qui peut étre gagné par le résident, d'apprécier ses potentialités et de lui faire des
propositions réalistes et motivantes.
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